ISTINYE DEVLET HASTANESI ZIYARET KURALLARI

HASTA ZIYARETINDEN AMAC NEDIR?

Hastanin, hastane disindan gerekli ihtiya¢larimi karsilamak (ilag, giysi gibi)
Hastanin hatirin1 sormak, psikolojik destek vermek
Hastanin doktorundan, hastanin saghgi ile ilgili bilgi almak

Toplumsal dayanigsmanin giizel 6rneklerinden olan hasta ziyareti usulliine uygun
olarak yapildiginda, hastanizin moral diizeyini yiikselterek iyilesme siirecine olumlu etki
yapar. Ayni zamanda hastanizin durumu hakkinda bilgilenmenizi saglar.

HASTANEMIZDE ZiYARET HANGi GUNLERDE ve SAATLERDE
YAPILMAKTADIR?

Hastanemizde her giin ziyaret vardir.
Ziyaret Saatleri:

Oglen 13:00-15:00, Aksam 18:00-19:30

HASTANIN SAGLIGI iLE iLGIiLI KiME VEYA KiMLERE BILGI VERILIR?

Hasta eriskin ve suuru acik ise;

Kendisine veya 0nerdigi birinci derece yakinina bilgi verilir
Hastanin suuru kapal ise;

Birinci derece yakinina bilgi verilir

Hasta c¢ocuk ise;

Ebeveynine bilgi verilir.

Uciincii sahislara hasta ile ilgili bilgi verilmez.

HANGIi HASTALAR ZiYARET EDILMEMELIDIR?

Yogun bakimda yatan hastalar

Bulasic1 hastaligi olan hastalar

Bagisiklik sistemi bozuk hastalar

Doktorunun ziyarette sakinca gordiigii hastalar

(Bu hastalar icin hasta doktorundan uygun zamanlarda bilgi alinir)

KiMLER HASTA ZiYARETINE GITMEMELIDIR?

10 yas alt1 ¢ocuklar,

Ates, Oksiiriik, aksirik ve balgam ¢ikarma gibi sikayeti olanlar ve bilinen bir enfeksiyon
hastalig1 olan hastalar

Herhangi bir kronik hastalig1 olan hastalar

Enfeksiyon almaya yatkin olan kisiler



HASTA ZiYARETINDE DIiKKAT EDILMESiIi GEREKEN DURUMLAR
NELERDIR?

Doktorunun izin vermedigi 6zel durumlarda hasta ziyareti icin liitfen 1srar etmeyiniz.

Hasta ziyaretini, ziyaret saatlerinde yapimz.

Ziyaret siiresi kisa olmalidir ( tercihen en fazla 10 dakika)

Her hasta basinda ikiden fazla ziyaretci olmamali ve diger hastalari rahatsiz edecek derecede

YUKSEK SESLE KONUSULMAMALIDIR.
Hasta yataklarina oturulmamali, hasta basinda ve hastane ortaminda herhangi bir yere

dokunulmamalidir. Ziyaret oncesi ve sonrasi eller yikanmahdir

Iyilik olsun diye yaptiginiz miidahalelerin hastaniza zarar verebilecegini unutmayiniz
ZIYARETE GELIRKEN HEDIiYE OLARAK YIiYECEK GETIRMEYIiNiZ.
Hasta basinda herhangi bir sey yenilip i¢cilmemeli, ayn1 odada kalan diger hastalara da
herhangi bir gida verilmemelidir.

Hastalara getirilebilecek armagan; kitap, cicek, kolonya olabilir
Ziyaret esnasinda diger hastalar rahatsiz edilmemeli, gereksiz ve merakli sorular
sorulmamalidir.

Hasta mahremiyetine saygi gosterilmelidir.

Ziyaret esnasinda, moral bozucu s6z ve davranislardan kaginilmalidir.

Ziyaret saati disinda, gereksiz ve 1srarli ziyaret taleplerinde bulunulmamalidir

Ziyaret saati sonunda, gorevlilerin uyarilarini beklemeksizin hasta odalar terk edilmelidir.

GECE NEDEN HASTA ZIYARETI YAPILMAMALIDIR?
Gece yalnizca nobetei saglik personeli bulunur, sayilart azdir.
Ziyaretciler, onlar gereksiz mesgul eder, hizmetin kalitesini diisiirtirler.
Hastane giivenligi olumsuz yonde etkilenir.
Uyuyan hastalar rahatsiz olur.
Hasta haklar ihlal edilir.
¢ Unutmayiniz, hastanizin saghgi sizin icin oldugu kadar bizim icinde 6nemlidir.

LUTFEN KURALLARA UYUNUZ.

ACIL SIFALAR DILERIiZ!



